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ZELLA-MEHLIS

Anlegen, zielen, abdriicken: Im Rahmen des Projektes ,,BiathlonspaB* konnten sich Fiinftkldssler des Hennebergischen Gymnasiums ,,Georg Ernst“ in Schleu-
singen gestern in der Skisporthalle Oberhof mit dem Lasergewehr ausprobieren. Ubungsleiter Mario Milde gab Lena Berchner aus Brattendorf wichtige Tipps.

Die Madchen und Jungs sind noch bis heute im Schullandheim Zella-Mehlis im Rahmen einer Projektwoche zu Gast.

Fotos: Michael Bauroth

Ein Tag Biathlonspaf}
statt Kopfarbelt

Junge Gaste des Schulland-
heimes Zella-Mehlis haben
gestern die ausgezeichne-
ten wintersportlichen
Moglichkeiten in Oberhof
genossen.

Von Heike Jenzewski

Zella-Mehlis/Oberhof - ,Ich hab’
solche Angst“, gesteht Luise ihrer
Klassenkameradin. Auf Nachfrage er-
ganzt sie: ,Dass ich beim Schieffen
nicht treffe.“ Kurze Zeit spater steht
fest: Die Befiirchtung war vollkom-
men unbegriindet. Innerhalb von
nur elf Sekunden hat die Fiinftklass-
lerin des Schleusinger Gymnasiums
mit dem Laser-Gewehr alle fiinf
Scheiben abgeraumt.

Und zwar beim Biathlonschieflen
in der Oberhofer Skihalle. Die Leite-
rin der Zella-Mehliser ,Schule im
Griinen“, Regina Kiinzel, hatte den
jungen Gésten ihres Hauses diese Ab-
wechslung ans Herz gelegt. Eigent-
lich nehmen sie seit Montag und bis
heute am Methodentraining teil, ei-
nem Projekt des Schullandheimes,
bei dem die Kinder erkunden, wie sie
am besten und effektivsten lernen.

Nach vielen Stunden Kopfarbeit
legten die Knirpse nun gestern eine
Pause ein, um in der Skisporthalle
korperliche Aktivitat und Spafi zu ge-
nieflen. ,Am Donnerstag geht es in-
nerhalb des Methodentrainings im-
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damals hat der
Verein die Ju-
gendherberge
tibernommen,
als sie  ge-
schlossen wer-
den sollte”, er-
zéhlt  Silvio
Eschrich, im
Verein fiir
Marketing zu-
standig  und
neben Mario
Milde  einer
der beiden
Trainer  des

Silvio Eschrich vom SV Eintracht Frankenhain gab in der Projektes.

SchieBhalle neben der Skisporthalle die Leibchen aus.

mer um die Teambildung. Die haben
wir diesmal nach Oberhof verlegt
und damit offenbar genau ins
Schwarze getroffen”, bleibt Regina
Kiinzel im Bild. In den Verantwortli-
chen der Skisporthalle findet sie da-
bei seit dem vergangenen Schuljahr
aufgeschlossene Partner. ,Hier sind
alle total kinderfreundlich”, lobt sie
ihre Ansprechpartnerin der Oberho-
fer Sportstatten-GmbH, Katleen
Hiittner, ebenso wie die Mitarbeiter
von Sport-Luck, die den Knirpsen
Skier und Schuhe anpassen.

Das Projekt, das die Schleusinger
mit grofler Begeisterung absolvier-
ten, heiflt ,Biathlonspafl” und wird
vom SV Frankenhain und der Ju-
gendherberge Grafenroda veranstal-
tet. ,Das Angebot gibt es seit 2008,

»Niemand
kommt wegen
des schonen alten Fachwerkhauses
der Jugendherberge nach Grifen-
roda, alle méchten rundum etwas ge-
boten bekommen.” Verschiedene
Sport- und Erlebnisprojekte entstan-
den, die im Sommer im Freien, im
Winter auch mal drinnen stattfin-
den. Den Biathlon-Zweikampf gibt
es demnach in der warmen Jahreszeit
mit BMX-Rollern oder Citybikes und
Kleinkaliber-, Luft- oder Lasergeweh-
ren im Freien, im Winter mit Skiern
zum Beispiel in der Skisporthalle.
Doch nicht nur im eigenen Haus
und Verein bieten die Sportbegeister-
ten das Projekt an, sondern eben
auch fir andere. ,Das Schulland-
heim, die Jugendherbergen Ilmenau
und Inselsberg, das AWO-Sano-Feri-
enzentrum hier in Oberhof und an-

dere nutzen unser Angebote schon”,
so Eschrich. Es kime dabei gar mcht
so sehr darauf an, die eigene Jugend-
herberge zu fiillen oder dem erfolg-
reichen Verein weiteren Nachwuchs
zu bescheren. ,Es geht uns einfach
darum, Kindern und auch Erwachse-
nen unseren schonen Sport beizu-
bringen. Und vielleicht haben sie ja
in ihrer Ndhe einen Heimatverein, in
dem sie dann tatsichlich Biathlon
betreiben konnen“, hofft der enga-
gierte Ubungsleiter.

Ubung und Ernst

Der Tag gestern hat zumindest den
Schleusinger Gymnasiasten riesigen
Spafd gemacht. ,Kann ich schon wie-
der auf die Strecke?”, fragt Kevin
ganz ungeduldig, nachdem er seine
Gemiisesuppe  runtergeschlungen
hat, die Regina Kiinzel direkt aus der
Zella-Mehliser Kiiche des Schulland-
heimes in die Schiefhalle lieferte.
Nach Voriibungen am Vormittag in
der Klassischen Technik, Doppel-
stockschub, Bremsen mit dem
Schneepflug oder dem Anlegen und
Zielen mit dem Lasergewehr konn-
ten die 17 Mddchen und zwolf Jungs
am Nachmittag sogar eine echten
Staffelwettbewerb austragen. Richtig
k.o. waren sie danach aber noch
nicht. ,Warum fahren wir jetzt ei-
gentlich nicht mit den Skiern zu-
riick?”, fragte manch einer der
Knirpse. Dafiir reichte leider der Na-
turschnee vor der Halle in Richtung
Zella-Mehlis noch nicht aus.
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